
Naši študenti pomáhajú radi a ochotne 

Keď sa začal nový školský rok, nastal čas pokračovať v činnosti v študentskom klube G8. Za 

najlepší začiatok si členovia zvoli spoluprácu so ZPMP. Už tradične sa snažia klientom 

pomáhať a spríjemňovať aspoň jedno popoludnie v mesiaci rôznymi tvorivými alebo 

pohybovými aktivitami. 

A tak sa stalo aj 26.10.2018 v rámci programu Pomôž mi a dokážem to sám. Piatkové 

popoludnie využili nielen na rozvoj tvorivosti, ale aj pohybových zručností, ktoré patria k 

životu každého človeka. Popoludnie rozdelili na dve časti. Začali tvorivými dielňami, pokúsili 

sa preniesť nevšedné krásy jesene na maliarske plátna. Spoločne tak vytvorili nádherné diela, 

ktoré ocenili všetci zúčastnení. 

V druhej časti sa premiestnili do sály, kde pod vedením šikovnej Lýdie Nemravovej spoločne 

cvičili na fit loptách. Celé popoludnie sa nieslo v dobrej nálade a úsmev na perách prítomných 

bol dostatočnou odmenou za vynaloženú prácu a plánovanie. Už teraz sa všetci tešia sa ďalšie  

pútavé stretnutia. 

 

 
 



 

 

 
 


