
Návšteva Národnej transfúznej stanice v Martine 

Súčasťou témy obehová sústava, ktorá sa preberá v septime, je aj časť venovaná krvným 

skupinám a darcovstvu krvi. Preto máme v rámci praktických cvičení z biológie zaradenú aj 

návštevu Národnej transfúznej stanice. 12.2. a 13.2.2019 obe septimy navštívili tieto priestory 

v Martine. Prezreli si jednotlivé oddelenia, vysvetlili podmienky darovania krvi a samozrejme 

aj to, kto sa môže stať dobrovoľným darcom. Praktickou ukážkou bol odber krvi našim 

žiakom A. Hanzelovi, A. Ľudmovej a S. Koraušovej,  ktorí darovali krv po prvýkrát. Nedali 

sa zahanbiť ani p. profesorky M. Takacsová a G. Franeková. Úmysel darovať krv mali N. 

Biziková a S. Novanská. Pridali sa tak k D. Frndovi, ktorý sa zaradil k darcom ešte v prvom 

polroku. Všetkým za tento čin patrí obrovská vďaka.  

Dobrovoľnému darcovstvu sa v našej škole venujeme už roky, a to práve týmto spôsobom 

získavania darcov. Žiaci majú možnosť vidieť ešte ako nedarcovia, ako sa odber koná. 

Odbúrajú tak zo seba častokrát pocit strachu. Vedia, čo ich čaká, ak sa v oktáve odhodlajú 

darovať krv po prvý raz. Prakticky sa do darcovstva zapájame po dovŕšení 18. roku života, a 

to pravidelne do akcie Valentínska kvapka krvi vo februári. Patrí k humánnym akciám našej 

školy. K prvým darcom v rámci Valentínskej kvapky krvi, ktorá sa rozbehla po celom 

Slovensku od 14. 2. 2019, patrila N. Kostihová, ktorá tak v deň svojich 18. narodenín 

darovala to najvzácnejšie - svoju krv. Je najvzácnejšou tekutinou v našom tele a nikdy 

nevieme, kedy ju my alebo niekto z našich blízkych bude potrebovať.  

 

 

 



 


