
 

Vyučovanie v roku 2020 je pre učiteľov, študentov, ale aj rodičov mimoriadne náročné. Museli 

si zvyknúť na dištančné vyučovanie jednotlivých predmetov, naučiť sa pracovať s rôznymi 

programami a v neposlednom rade motivovať študentov k pracovitosti a usilovnosti. COVID-

19 však nezastavil ani vyučujúcich telesnej a športovej výchovy. V našej škole ako v jednej 

z mála v Martinskom okrese sa vyučuje online aj telesná a športová výchova. Práve online 

cvičenie je vhodnou a obľúbenou alternatívou k náročnému vzdelávaniu teoretických 

predmetov.  

Niektorí študenti sa počas dištančného vzdelávania zapojili do súťaže Vieš to? Telo a telo. 

určenej vekovej kategórii žiakov tercie a kvarty. Súťaž sa skladala z piatich kôl venovaných 

rôznym oblastiam športu. Musíme povedať, že naši študenti sa v konkurencii 755 študentov 

z celého Slovenska nestratili. Najlepšie si viedol Lukáš Zumrík, ktorý získal 3. miesto s počtom 

bodov 73 a na prvého stratil len 2 body. Aj ďalší študenti - Viktória Vrobelová, Simona 

Zvodová a Filip Fučela sa umiestnili do 21. miesta. Srdečne gratulujeme, gymleťáci!   

 

 


