Mravenisko alebo rozvej socialnych zrué¢nosti v prime A

vr o w

Nasi najmladsi Studenti v prime A dna 24.1.2025 absolvovali program Mravenisko, ktory je
zamerany na rozvoj socialnych zru¢nosti, budovanie zdravych vzt'ahov a na zlepSenie klimy v
triede. Tato aktivita je urena na podporu zaélenenia ziakov a na adaptaciu pri prechode do
nového kolektivu. Aktivitu realizovali lektorky z Centra poradenstva a prevencie Martin poc¢as
doobednajsieho vyucovacieho bloku.

Hlavnou myslienkou je poskytnut’ detom priestor na spozndvanie sa, na rozvoj komunikacie a
spolupréce. Prostrednictvom roéznych interaktivnych hier a aktivit si Ziaci prehlbovali dolezité
zruénosti, ktoré podporuju empatiu, reSpekt a porozumenie vo vzt'ahoch.

Pokladdme za velmi doélezité, aby sme Ziakom poskytovali prileZitosti na rozvoj nielen
vedomosti, ale aj emocionalnych a socidlnych kompetencii. Verime, ze prave takéto aktivity
pomdhaji budovat' pevnejSie vztahy, predchadzat' konfliktom, agresii ¢i Sikanovaniu a
pripravuju deti na zivot plny vyziev. Onedlho pripravime program aj pre ziakov primy B.




