Krajské kolo Olympijského odznaku vSestrannosti

Zaujem v Skolach o projekt Slovenského olympijského a Sportového vyboru pod nazvom
Olympijsky odznak vSestrannosti (OLOV) z roka na rok stupa. V Skolskom roku 2024/2025 sa
do OLOV registrovalo rekordnych 557 §kol z celého Slovenska. V skolskych kolach sa ziaci
otestovali pod dozorom ucitel'ov telesnej a Sportovej vychovy v nasledovnych disciplinach:
skok do dial’ky z miesta znozmo, I'ah — sed za 30 sekund, vytrvalostny ¢Inkovy beh, hod 2 kg
plnou loptou vpred (medicinbalom), vydrz v zhybe nadhmatom a ¢lnkovy beh 10x5m. Ucitelia
vSetky data zaslali do registra¢ného systému, kde sa vyhodnotili.

Kazdému registrovanému ziakovi bol nésledne zaslany certifikat s vyhodnotenim jeho
disciplin a porovnanim s jeho rovesnikmi v rdmci Slovenska. Ti najlepsi ziskali patricné
odznaky podl'a dosiahnutych vysledkov. Z naSich 187 registrovanych ziakov ziskalo 74 ziakov
odznaky - 15 zlatych, 24 striebornych a 35 bronzovych.

Do krajského kola boli vybrati z kazdej skoly najlepsi ziaci, a to z kazdého roku narodenia (od
2013 do 2009) - jedno diev¢a a jeden chlapec. Z naSej Skoly postipili do krajského kola Patricia
Adaméikova, Alexander Svehla, Nella Lukasikova, Samuel Sebo, Simon Sevé¢ik, Nela
Nemlahova, Liana Volnova a Michal Storoska.

Ziaci Zilinského kraja sa stretli 7.4.2025 v Spojenej $kole v Ziline. Sutazilo 344 ziakov zo 43
$kol. Kazdy ¢len druzstva absolvoval prekazkovu drahu, skok z miesta, ¢Inkovy beh a preskoky
cez Svihadlo za 1 min. ur€enym sposobom - striedanie preskok znozmo a vajickom znozmo.
Vysledky vsetkych v druzstve sa zratavali. Tento roc¢nik bol iny tym, ze sucast'ou prekazkovej
dréhy bol vedomostny test o maskotoch LOH od roku 1972 a druzstva museli absolvovat kviz
z piktogramov OH, ktorého vysledok sa tiez zapocitaval do celkového hodnotenia. Po
kone¢nom zratavani bodov skonéilo nase druZstvo na krasnom 2. mieste. Dakujeme a
gratulujeme vSetkym!
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