
Medzinárodná gastronómia na hodinách ruského jazyka 

Výučba cudzieho jazyka by nemala byť len o učení gramatiky a slovíčok, ale aj o spoznávaní 

kultúry, tradícií a každodenného života. Preto sa na hodinách ruského jazyka vyučujúca a žiaci 

septimy rozhodli pripraviť netradičné podujatie pod názvom Medzinárodná gastronómia na 

hodinách ruského jazyka, aby spojili učenie jazyka s chuťami sveta. 

Cieľom aktivity bolo nielen priblížiť študentom ruskú kuchyňu, ale zároveň ich motivovať 

k tomu, aby v ruštine hovorili o gastronómii sveta. Každý žiak si vybral krajinu a naštudoval si 

zaujímavosti o gastronómii v danej krajine, ktoré spracoval do prezentácie. Pripravil aj typické 

jedlo. Študenti tak mali možnosť ochutnať nielen ruské špeciality ako pelmene, syrniky, ale 

porovnávali aj taliansku pizzu s americkou, ochutnali nadýchané francúzske croissanty, 

anglický crumble, vietnamské jarné závitky, japonské sushi a mochi, mexické buritto, kačku na 

provensálsky spôsob, grécky šašlyk a hrachovú nátierku, samozrejme, nechýbali ani slovenské 

bryndzové halušky. Pri prezentácii jedál museli študenti použiť ruský  jazyk – opisovali 

ingrediencie a postup prípravy. Samotný výsledok mali septimáni možnosť ochutnať v škole, 

kde priniesli výsledok svojej práce.  

Táto aktivita poskytla vyučovaniu nový rozmer. Žiaci sa nielen zabavili a ochutnali nové jedlá, 

ale zároveň si prirodzene rozšírili slovnú zásobu a precvičili si rozprávanie v autentických 

situáciách. Ukázalo sa, že učenie cudzieho jazyka môže byť interaktívne, zábavné a chutné 

zároveň. Ďakujeme pani profesorke Šuhajovej za skvelý nápad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


