Lyziarsky vycvik v Jasenskej doline

V dnoch 27. — 31.1.2025 sa uskuto¢nil zakladny lyziarsky a snowboardovy vycvik ziakov
tercie A a B v Jasenskej doline. Pre nepriaznivé snehové podmienky sa do poslednej chvile
nevedelo, ¢i sa vobec bude konat. S obavami sa pondelok aj zacal s poc¢tom 44 Ziakov, ktori
boli nasledne rozdeleni do druZstiev podla toho, ¢i boli lyziari, snowbordisti a ¢i boli
zaciatoc¢nici alebo pokrocili. NelyZiari a snowboardisti sa naucili zaklady, ti pokrocili sa zase
zdokonal’ovali prostrednictvom rdéznych cvi€eni. Po lyZzovacke ich vzdy ¢akal obed v miestne;j
reStauracii. V priebehu vycviku sa potvrdilo, Ze klima v doline Sportovym aktivitdm praje.
VSetci sa zhodli, Ze snehové podmienky sice nie si na januar dokonalé, ale hlavné je, ze zaici
su v prirode, na ¢erstvom vzduchu a v pohybe. Tyzden ubehol ako voda a z lyziarskeho vycviku
si vSetci odniesli nové poznatky, skusenosti a nezabudnutel'né zazitky.




